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Objectifs du projet 

- Soutien dans ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ře ƭΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ ζ Avenir Enfance Togo » de Lomé (capitale). 

- Rénovation ŘΩǳƴŜ ŞŎƻƭŜ Řŀƴǎ un centre missionnaire à Agou. 

- Visite, soutien et encouragement à la population locale et partage entre les jeunes.  

- Apport de matériel et moyens financiers ǇƻǳǊ ƭΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞƴƻǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

Durée : 3 semaines. 

Qui sommes-nous 

Nous faisons partie du groupe de jeunes « Métamorfoze » ŀǘǘŀŎƘŞ Ł ƭΩ9glise Evangélique « Arc-en-Ciel » 

de Gland. Une quinzaine de jeunes entre 15 et 25 ans de la région appartenant à ce groupe participeront 

au voyage. 

[ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Řǳ ǾƻȅŀƎŜ sont assumées par un comité constitué de 6 adultes, 

membres de « Métamorfoze ηΦ ¦ƴ ŎƻǳǇƭŜ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ Ǉƭǳǎ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ ƴƻǳǎ accompagnera durant le 

voyage. 

Nos motivations 

9ƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇƭƛǊ ƭŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŎƻƴŎǊŜǘǎ ǇǊŞŎƛǘŞǎΣ les responsables désirent saisir cette occasion pour 

mettre en pratique les convictions partagées au sein du groupe. Des valeurs sur lesquelles est fondé le 

groupe « Métamorfoze » permettront dans le cadre de ce voyage de : 

- Sensibiliser les jeunes à une autre culture et ses différencesΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ƻǴ ƭŜǎ 

priorités ne sont pas les nôtres. 

- Sortir de notre confort quotidien pour rejoindre et soutenir des peuples vivant dans des contextes 

plus difficiles. 

- Consacrer notre temps libre (week-ends) et nos vacances pour organiser et participer à un projet 

humanitaire défiant. 

- Dans un contexte particulier, apprendre sur soi-même, apprendre à vivre en groupe, apprendre à 

travailler avec et en étant mêlé à la population indigène. 

- Mais aussi, dŞŎƻǳǾǊƛǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƘƻǊƛȊƻƴǎ. 
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Déroulement du projet  

Avant-projet 

- Organisation du groupe de responsables. 

- Organisation du voyage (inscriptions ς voyage ς santé ς aspects pratiques). 

- Recherche de fonds. 

Projet sur place du 18 juillet au 6 août 2011 

- Lieu : Lomé (8 jours) 

- Soutien de ƭΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ « Avenir Enfance Togo ». 

- Activités avec les enfants. 

- Lieu : Agou (10 jours) 

- Rénovation de la route ŘΩŀŎŎŝǎΦ 

- Aide dans la plantation tecks. 

- Visite et soutien à la population locale. 

Après-projet 

- /ŀǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜΦ 

- Compte-rendu. 

Les ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ƭΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ « Avenir Enfance Togo » de Lomé 

[ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ « Avenir Enfance Togo » Ŝǎǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

vulnérables, plus spécifiquement des enfants orphelins et des familles 

démunies et touchées par le SIDA à Lomé. Les enfants orphelins sont 

soutenus et encadrés en leur apportant un appui et un 

accompagnement social, médical et éducatif nécessaires. 

Les activités du centre sont articulées dans trois domaines : la santé, le 

social et la formation. 

- La santé est organisée en deux volets : les soins et la prévention. Les soins comprennent les 

consultations, les analyses, les vaccinations et les soins gratuits aux enfants orphelins, aux veuves et 

aux malades du SIDA. Des soins sont aussi prodigués à la population des milieux environnants, à 

moindre coût, et aux élèves (estimés à plus de 8Ω000). En ce qui concerne la prévention, des 

séminaires de sensibilisation sur le Sida ainsi que la promotion de la ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳŝǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ 

sont organisés.  

- Le social est aussi organisé en deux volets : le soutien et le culturel. Le soutien est premièrement 

alimentaire et vestimentaire, mais sur le long terme, il vise aussi à améliorer les conditions de vie et 

ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜǎ ǾŜǳǾŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎ, afin ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩautosuffisance et 

de gestion des familles pour la prise en charge de leurs enfants. Au niveau culturel, des camps pour 

les enfants sont organisés au centre ainsi que des colonies de vacances dans le Togo. Les Fêtes de 

Noël et de Pâques sont aussi prévues pour les enfants, de même que des jeux et des activités 

sportives avec les enfants du quartier.  
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- Le domaine de la formation ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜ ŀǳǎǎƛ en deux volets : le soutien scolaire et le soutien à la 

formation professionnelleΦ [Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻǊǇƘŜƭƛƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ŀǳx frais scolaires, 

des cours de répétitions, ŘŜ ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ł ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜ, Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘΩǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

psychosocial dans les écoles et à domicile. La formation professionnelle est en pleine expansion. En 

plus des appuis Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƳŞǘƛŜǊs et la réinsertion sociale des jeunes garçons et filles 

déscolarisés, sont donnés aux veuves et familles adoptives des enfants orphelins, des appuis aux 

activités génératrices de revenus (AGR), ainsi que des formations de couturière, de mécanique et 

prochainement ŘΩƻǇǘƛǉǳŜΦ 

Leurs besoins : 

[Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦƛǊƳŜǊƛŜ Ŝƴ ŎŜƴǘǊŜ médicosocial a démarré en 

février 2010 grâce au soutien de plusieurs partenaires et donateurs (le 

laboratoire Sanofi Aventis, le département Humanitaire du CHUV, 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !9¢ France, et Sidafrica Suisse au travers des jeunes de 

ƭΩŞƎƭƛǎŜ ŘŜ [ŀǾƛƎƴȅύΦ [Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎ ƴŜ ǇƻǳǾŀƴǘ Ǉŀǎ ǎŜ ǇŀȅŜǊ 

des lunettes médicales, un projet ophtalmo-optique est en cours de 

réalisation. Le matériel ŘΩophtalmologie et ŘΩoptique a déjà pu être récolté 

Ƴŀƛǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ atelier de fabrication de lunettes reste à finir. 

Les besoins actuels, sont essentiellement financiers pour permettre de pallier au fonctionnement du 

centre, son maƛƴǘƛŜƴΣ ƭŀ Ŧƛƴƛǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩƻǇƘǘŀƭƳƻ-optique et le développement de nouveaux 

projets. 

Les activités du centre ƳƛǎǎƛƻƴƴŀƛǊŜ ŘΩ!Ǝƻǳ 

[Ŝ ŎŜƴǘǊŜ ƳƛǎǎƛƻƴƴŀƛǊŜ ŘΩ!Ǝƻǳ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘés au service de la population : des 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŀƛŘŜǎ ŀǳȄ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛonnelles. 

- La principale activité est la formation. Elle couvre les domaines 

suivants : la formation aux soins de santé primaire, la formation 

scolaire aux enfants et aux jeunes, la formation à la gestion simple 

des familles, lŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ propres au contexte 

de la foi chrétienne, lΩŜnseignement dans les CEG (prévention 

SIDA, etc.).  

- [ΩŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ. Elle est apportée par ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩun poste de santé au village (dispensaire) et également 

par un appui aux enfants déshérités et aux personnes âgées.  

- Les activités générant des revenus sont actuellement composées principalement : 

- 5ΩǳƴŜ plantation de tecks ; la superficie disponible est de 6 hectares ; 2 hectares sont 

actuellement plantés. 

- 5Ωǳƴ élevage de porcs. 

Leurs besoins : 

LΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǾƛŜƴt Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜ ŘΩ!Ǝƻǳ ǎƛǘǳŞ Ł тлл m. du centre. LΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ ŀ ŞǘŞ ǇƻǎŞe il y a 

plus de 20 ans ; depuis 2006, des pannes dues au câble souterrain se succèdent et privent le centre 

ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΦ 5Ŝ ƎǊƻǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎƻƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǊŞǘŀōƭƛǊ ƭΩƛnstallation électrique. 

En plus dŜ ƭΩŀŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ ƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ŀ ƎǊŀƴŘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǊŞƴƻǾŞΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ par des 

ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ƳŀœƻƴƴŜǊƛŜΣ ŘŜ ƳŜƴǳƛǎŜǊƛŜΣ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ ŘŜ ǇŜƛƴǘǳǊŜΣ ŜǘŎΦ 
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[ΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ǎŜ Ŧŀƛǘ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǊƻǳǘŜ Ŝƴ ǘŜǊǊŜ ŀǾŜc certains tronçons mal aménagés. [ΩŞǘŞ 

dernier, une partie des plus accidentés ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ont été réparés et il serait nécessaire de poursuivre 

ces travaux afin de ǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ǉƭǳǎ ǎûr. 

Afin de faire face au défi financier du centre et des jeunes qui viennent se former, ils souhaiteraient 

réaménager leur ǇƻǊŎƘŜǊƛŜ ǇŀǊ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇŜǘƛǘ ƳŀƎŀǎƛƴ ŘŜ ǎǘƻŎƪŀƎŜ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘs Ŝǘ ƭΩŀŎƘŀǘ ŘΩǳƴ 

ǾŜǊǊŀǘΣ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ǘǊǳƛŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘs. 

La plantation de tecks avance à petit pas, il manque 2000 plants pour bien exploiter le terrain. 

Budget [CHF] 

Transport et séjour 

Calcul basé sur 15 participants (мΩу00.-/pers) 27Ω000.- 

[Ωƻrphelinat « Avenir Enfance Togo » de Lomé 

Soutien pour le centre et finition ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭǳƴŜǘǘŜǎ млΩлллΦ- 

Support pédagogique pour les enfants 2Ω000.- 

Le Centre missionnaire ŘΩ!Ǝƻǳ 

AŎƘŀǘ ŘΩƻǳǘƛƭǎ Ŝǘ de matériel pour la rénovation du centre 12Ω000.- 

Achat de plants de tecks ǇƻǳǊ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ 600.- 

Soutien matériel aux familles 1Ω000.- 

Total : 52'600.- 

Couverture financière 

1. Participants 

Lié aux fondements et à la motivation du groupe « Métamorfoze », il est important que les participants 

contribuent financièrement. Cette participation se déclinera de la manière suivante : 

- !ǇǇƻǊǘ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ 

- Travaux individuels (initiatives personnelles) 

- Travaux en groupe organisés par les responsables 

- Apport parental pour les mineurs et étudiants 

2. Sponsors 

Le besoin de soutien de sponsors est indispensable, au regard du ōǳŘƎŜǘ ŞǘŀōƭƛΦ /Ŝ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ǉǳΩƛƭ 

ǇǊƻǾƛŜƴƴŜ ŘŜ ǇǊƛǾŞǎΣ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ ƻǳ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǎƻǳǘenir des 

jeunes de notre région ŘŞǎƛǊŜǳȄ ŘŜ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜΦ aŀƛǎ ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ 

ƳƻȅŜƴ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜΦ !ƛƴǎƛΣ cette participation va 

ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜǊ ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ŘŜǳȄ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ǊŜǘŜƴǳǎΦ DǊŃŎŜ Ł ǳƴ ŀŎŎǳŜƛƭ ŦŀǾƻǊŀōƭŜΣ ƭŜ Ƴƻƴǘŀƴǘ 

budgété pourrait être dépassé, ce qui serait encore un plus grand encouragement pour tous les 

bénéficiaires directs.  
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Comment participer 

Nous avons besoin de vous essentiellement pour un apport financier. bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇǊƛǎ 

la peine de vous intéresser à ce projet, et le cas échéant pour votre don. 

Don anonyme ou non, à verser sur le compte CCP : 

 

 

 

 

 

Compte-rendu du projet 

Un compte rendu du projet sera établi et envoyé à toutes les personnes y ayant contribué, ŀƛƴǎƛ ǉǳΩà 

celles ayant manifesté le souhait de le recevoir. 

Contacts 

Groupe de jeunes ς Responsables du projet : 

 Nom : Arnaud Pernet Sylvain Hofer 

 Tél. : 022 364 17 23 022 366 10 69 

E-mail : pernet.arnaud@bluewin.ch sylvain@metamorfoze.ch 

Accompagnants : 

 Nom : Patrick & Evelyne Josseron 

 Tél. : 022 369 25 68 

E-mail : pat_joss@hotmail.com 

  

17-711405-0 

Groupe de Jeunes 
Metamorfoze 
1196 Gland 

Mention : Togo 
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!ǇŜǊœǳ ŘŜ ƭΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ ŘŜ [ƻƳŞ 

Info sur www.avenirenfancetogo.org 

  



Voyage humanitaire au Togo Groupe de jeunes Métamorfoze Page 7 sur 8 

!ǇŜǊœǳ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ƳƛǎǎƛƻƴƴŀƛǊŜ ŘΩAgou 

Info sur http://jem -interfact.org/ 

 

 

 

  

 

 

  


